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Hilfsangebote und Ansprechpartner bei Depressionen und Angststorungen

I. Schulische Ansprechpartner:

- Zustdndige Schulpsychologen und Beratungslehrer an den Schulen:
Ansprechpartner Schulpsychologie:

https://www.landkreis-badkissingen.de/buerger--politik/buergerservice/fachbereiche-und-
abteilungen/schule--bildung/staatliches-schulamt/schulpsychologen/2449.Schulpsychologen.html

Ansprechpartner Beratungslehrkrafte:

https://www.landkreis-badkissingen.de/buerger--politik/buergerservice/fachbereiche-und-
abteilungen/schule--bildung/staatliches-schulamt/beratungslehrer/2451.Beratungslehrer.html

- Staatliches Schulamt Bad Kissingen, Klosterweg 10, 97688 Bad Kissingen - Tel.: 0971/8017074
- Staatliche Schulberatungsstelle Unterfranken
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung.html

Zentrale Schulpsychologinnen und Schulpsychologen fiir Grund- und Mittelschulen, Realschulen,
Gymnasien, Berufliche Schulen in Unterfranken; Ludwigkai 4, 97072 Wirzburg - Tel.: 0931/2607750
- Vertrauenslehrer: Frau Natalja Schwab-Mdiller
- Jugendsozialarbeiter: Frau Johanna Drescher (johanna.drescher@gbf-sw.de, 01707003164)

Il. Jugendhilfe und Beratungsstellen:

Caritas-Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder | HartmannstraRRe 2A, 97688 Bad Kissingen
und Jugendliche Tel.: 0971/72469000
Mail: erziehungsberatung@caritas-kissingen.de

https://caritas-kissingen.de/beratung-hilfe/beratungsstelle-fur-
eltern-kinder-und-jugendliche/

Amt fiir junge Menschen und Familien - Obere MarktstralRe 6, 97688 Bad Kissingen
Jugendamt Bad Kissingen Tel.: 0971/801-0

https://www.landkreis-badkissingen.de/buerger--

politik/buergerservice/fachbereiche-und-abteilungen/jugend--

soziales/jugendamt

Sozialpsychiatrischer Dienst d. Diakonie | SteinstralRe 2, 97688 Bad Kissingen
(Beratungsstelle f. seelische Gesundheit) | Tel.: 0971/6993020 (Mo - Fr von 08:30 — 12:30 Uhr)
Mail: spdi-kg@diakonie-schweinfurt.de
https://verbund-gzsz.de/kooperationsverbund-in-
unterfranken/steckbriefe/sozialpsychiatrische-

einrichtungen/004.html
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Il. Arzte und Therapeuten:

SCHUL
BERATUNG

Arztlicher Bereitschaftsdienst der Krankenkassen

Tel.: 1

16117

Kassenarztliche Vereinigung
(Unterstitzung bei der Suche nach Facharzten fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Kinderarzte, Psy-

chologische Therapeuten)

www.kvb.de

Terminvermittlung fiir Facharzte, Haus- sowie Kinder- und
Jugendarzte

Terminservicestelle Psychotherapie: 0921/8809940410

* Namen und Adressen der Fachirzte, Kinderérzte und Therapeuten vor Ort diirfen im Rahmen dieser Ubersicht nicht veréffentlicht werden.

Im ndheren Umkreis

Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie

Gustav-Adolf-Str. 4, 97422 Schweinfurt
PD Dr. med. Wolfgang Briegel

Tel.: 09721/7203374

Mail: kip@leopoldina.de

KJPPP Wiirzburg
Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

Margarete-Hoppel-Platz 1, 97080 Wiirzburg
Tel.: 0931/20178888

Herz-Jesu-KH Fulda
(KJIP-Abteilung)

ButtlarstralRe 74, 36039 Fulda
Tel.: 0661/153100

Mail: sekretariat.kjp@herz-jesu-krankenhaus.de

Hescuro Klinik Bad Bocklet

Frankenstr. 36, 97708 Bad Bocklet
https://www.hescuro.de/behandlung/psychosomatik/

Hemera-Klinik

SchénbornstraRe 16, 97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971/6990030
(Privatklinik, u.U. Kassenpatienten; ab 14 J.)

IV. Telefonische Beratung und Online-Beratung:

Telefonseelsorge: https://www.telefonseelsorge.de
kostenlose, anonyme Beratung rund um die Uhr

Tel.: 0800/1110111 oder 0800/1110222 oder 116123
NummerGegenKummer, Kinder- und Jugendtelefon:
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-j

ugendtelefon.html

Kostenlose Beratung von Mo bis Sa 14 Uhr bis 20 Uhr,

Tel.: 116111

Elterntelefon: Mo bis Fr 9 Uhr bis 11 Uhr sowie Di und Do 17 Uhr bis 19 Uhr unter 0800/1110550

Krisennetzwerk Unterfranken: 0800/6553000
Krisendienste Bayern: www.krisendienste.bayern
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V. Nutzliche Links:

- Jugendberatung im Internet: https://jugend.bke-beratung.de
- Online-Beratung von Jugendlichen fiir Jugendliche: https://www.youth-life-line.de

- FIghting DEpression Online — Portal mit Selbsthilfeangeboten und Foren fiir Jugendliche:
https://www.fideo.de

- Deutsche Depressionshilfe: https://www.deutsche-depressionshilfe.de/start

Kostenlose, anonyme Beratung Mi und Fr 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr sowie Mo, Di, Do 13 Uhr bis 17 Uhr
Tel.: 0800/3344533

Die Deutsche Depressionshilfe bietet online einen Selbsttest, eine Ubersicht zu regionalen Angeboten
und vieles mehr.
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